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La Diarrhée 
·Signifie toujours que vous êtes 

malade

·ÅÌÌÅ ÎȭÅÓÔ ÎÏÒÍÁÌÅ ÐÏÕÒ ÐÅÒÓÏÎÎÅȟ 
même pas pour les bébés

·Elle est la seconde plus 
importante cause de mortalité 
chez les enfants

·Nous devons nous protéger 
contre la diarrhée
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Les germes
·Les germes sont de 

minuscules êtres vivants

·trop petits pour être vus à 
ÌȭĞÉÌ ÎÕ

·Ils proviennent des 
déjections de personnes 
malades

·La diarrhée est provoquée 
par les germes qui 
pénètrent dans notre 
corps
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Les germes

·Les germes se propagent 
par simple toucher

·Lorsque vous êtes malades 
vous transmettez 
facilement les germes 

·ce qui cause la maladie 
chez les autres 
personnes!
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Les germes

·Les aliments se 
détériorent lorsque les 
germes y pénètrent et se 
reproduisent

·#ȭÅÓÔ ÄÅ ÃÅÔÔÅ ÍðÍÅ ÆÁëÏÎ 
que les germes nous 
rendent malade
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Les mains souillées
·Lorsque nos mains portent 

des germes, nous les 
transmettons

·!ÕØ ÁÌÉÍÅÎÔÓ ÅÔ Û ÌȭÅÁÕ

·Aux autres personnes

·A tout ce que nous touchons

·Nos mains portent souvent 
des germes même 
ÌÏÒÓÑÕȭÅÌÌÅÓ ÏÎÔ ÌȭÁÉÒ ÐÒÏÐÒÅÓȦ 
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Lesmainssouillées

·Nous devons laver nos 
mains au savon chaque 
ÆÏÉÓ ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÓÏÎÔ ÓÏÕÉÌÌïÅÓ

·Même si nos mains ont 
ÌȭÁÉÒ ÐÒÏÐÒÅȟ ÎÏÕÓ ÄÅÖÏÎÓ 
toujours les laver

·avant de manger

·après avoir été aux toilettes
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Les aliments souillés
·Les germes peuvent 

contaminer la nourriture à 
partir 

·des mains souillées

·ÄÅ ÌȭÅÁÕ ÓÏÕÉÌÌïÅ

·de la vaisselle souillée

·de tout ce qui est souillé

·Empêchons tout ce qui est 
ÓÁÌÅ ÄȭÅÎÔÒÅÒ ÅÎ ÃÏÎÔÁÃÔ 
avec notre nourriture !
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Les eaux souillées

·Très souvent, les rivières 
et les lacs contiennent de 
nombreux germes qui 
provienne

·des ordures ménagères

·des eaux de bain

·ÄÅÓ ÄïÊÅÃÔÉÏÎÓ ÄȭÁÎÉÍÁÕØ

·des latrines situées dans 
ou prèsÄÅÓ ÃÏÕÒÓ ÄȭÅÁÕ
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